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ैདྷɼਤॻؗͷֶͼͷۭؒ੩͔ͳԻ͕ڥཧͱ͞Ε͖ͯͨɽ͔͠͠ࠓࡢɼࣇಐίʔφʔ
ϥʔχϯάίϞϯζ͕ઃஔ͞ΕΔɼʮॴͱͯ͠ͷਤॻؗʯͷՁΛߴΊ͍ͯ͘͜ͱ͕
͞Ε͍ͯΔɽ͜ΕʹΑͬͯɼར༻ऀͷଟ༷ͳཁٻʹ͑Δ͜ͱ͕ਤॻؗͷ৽ͨͳׂͱͳΓͭ
ͭ͋ΔɽຊڀݚͰɼਤॻؗͰ͔ͳԻൃ͕ڥੜ͢Δঢ়گʹ͓͍ͯɼ੩͔ʹ͢ࡏΔར༻
ऀ͕շదʹաͨ͢͝ΊʹͲͷΑ͏ͳԻڹઃ͕ܭ·͍͠ͷ͔୳Δ͜ͱΛతͱͨ͠ɽͦͷ্
ͰڹͱϫʔΩϯάϝϞϦʹண͢Δ͜ͱͰɼڹԼʹ͓͚ΔձԻ͕ϫʔΩϯάϝϞϦ
ͦͷձԻʹର͢Δҹʹ༩͑ΔӨڹΛௐࠪͨ͠ɽయܕతͳਤॻؗͰ͋Δஜେֶෟଐਤॻ
ؗ ਤॻؗใֶਤॻؗͱΦʔϓϯઃܭͷ TRCീઍதԝਤॻؗͷΠϯύϧεԠΛࢠͲͷ
ձԻʹͦΕͧΕΈࠐΈԋࢉΛ͢Δ͜ͱͰ 2छྨͷڹΛ༩ܹͨ͠ԻΛ࡞͠ɼڹ
Λ༩͠ͳ͍ܹԻͱແԻΛؚΊͯ 4ͭͷԻ݅Λઃఆͨ͠ɽ͜ΕΒͷܹԻΛௌ͖ͳ͕ΒΦ
ϖϨʔγϣϯεύϯςετΛ݁ͨͬߦՌɼແԻ݅ແՃͷܹԻ݅ΑΓϫʔΩϯάϝϞ
Ϧ༰ྔ͕༗ҙʹ૿͑ͨɽ·ͨɼTRCീઍதԝਤॻؗͷڹԼʹ͓͚ΔϫʔΩϯάϝϞϦ༰ྔ
ɼແԻ݅ͱͷؒʹ༗ҙࠩݟΒΕͣɼڹΛ༩͠ͳ͍ܹԻ݅ΑΓݟ͕͍ߴΒ
Εͨ (p = 0.0898)ɽਤॻؗใֶਤॻؗͷڹԼͰͷϫʔΩϯάϝϞϦ༰ྔɼڹΛ༩͠
ͳ͍ܹԻ݅ͱ݁ͨࣅՌ͕ಘΒΕ͕ͨɼTRCീઍதԝਤॻؗͱͷؒʹ༗ҙࠩݟΒΕͣɼ
ແԻ݅ΑΓ͍ݟ͕ΒΕͨ (p = 0.0898)ɽͦͷଞʹɼշదʹ͡ײΔԻڥͰɼϫʔ
ΩϯάϝϞϦ༰ྔ͕༗ҙʹ૿͑ͨ͜ͱʹΑΓɼࣗͷײͰత׆ಈΛ͏ߦԻڥΛબͿ͜ͱ
ɼ݁Ռతʹޮۀ࡞ͷྑ͍ԻڥΛબͿ͜ͱʹ͕ܨΔՄੑ͕ࣔࠦ͞Εͨɽ࣮݁ݧՌʹՃ͑
ͯɼࣨڭԻڹͱʮॴͱͯ͠ͷਤॻؗʯͷཱͪҐஔͷҧ͍ɼʮۭؒͱͯ͠ͷਤॻؗʯͱ͍͏֓
೦ͷఏҊʹΑͬͯɼʮॴͱͯ͠ͷਤॻؗʯͷׂΛͨ͠ߟɽҎ্ΑΓຊڀݚͷ؍Ͱɼద
ͳڹͱκʔχϯάʹΑͬͯత׆ಈຖʹշదͳԻڥΛσβΠϯ͢Δ͜ͱʹΑΓɼۭؒత
ͳ͕Γͷதʹݸʑͷ҆શੑΛ֬อ͢ΔʮॴʯΛܗͰ͖Δͱ͑ߟΔɽ
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